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NO FUNDO DO POÇO 
 

A expressão “no fundo do poço”“no fundo do poço”“no fundo do poço”“no fundo do poço” certamente tem um sentido literal que nos evoca, 
cavernas, buracos, escuridão, mau cheiro, insetos e animais peçonhentos, mas também 
é bastante empregada como metáfora, diante de múltiplas situações que atingem a vida 
do ser humano, e o colocam para baixo, abatido, deprimido,  sem saída e sem 
esperança. 
 
 Na Palavra podemos encontrara vários exemplos de situações que não teríamos 
dificuldade em qualificar como um “fundo de poço”“fundo de poço”“fundo de poço”“fundo de poço”:  
 
  

PERSONAGEM A SITUAÇÃO VIGENTE REFERÊNCIAS 
NOEMI E RUTE Duas viúvas sem qualquer futuro ou 

esperança 
Rt 1:1-22 

O REI EZEQUIAS Com uma sentença de morte dada pelo 
profeta de Deus 

Isa 38:1-22 

JÓ Outrora rico e feliz, perde tudo, 
inclusive a família, e cai doente 

Jó 1: 1-22 e 2: 1-13 

A CIDADE DE SAMARIA Cercada pelos siros começa a, pela 
fome, a praticar canibalismo 

II Rs 6: 24-33 e 7:1-20 

GIDEÃO MALHANDO 
TRIGO 

Buscava apenas guardar um pouco de 
comida 

Jz 6:11-40 e 7:1-25 

VIÚVA I Sem recursos iria ter seus filhos 
virando escravos 

II Rs 4:1-7 

VIÚVA II (Serpta) Prepara um último bolo para depois 
morrer de fome 

I Rs 17:8-16 

VIÚVA III (Naim) Perde seu único filho, apoio e sustento Lc 7:11-7 
A MULHER COM 

FLUXO 
Gastara tudo com médicos e não ficara 
curada 

Lc 8:40-56 

MARTA E MARIA Esperaram Jesus, mas ele chegou dias 
depois da morte de Lázaro 

Jo 1:1-45 

O HOMEM  JUNTO AO 
TANQUE 

Paralítico não podia entra no tanque e 
ser curado 

Jo 5:1-9 

OS DISCÍPULOS A 
CAMINHO DE EMAÚS 

Perderam seu Mestre e com ele todas 
as esperanças. 

Mt 24:1-12 

 
 Todos os personagens citados, têm dois elementos em comum, as dificuldades 
enfrentadas, que são profundas e escuras, e os resultado final de suas vidas, que 

voltaremos a ponderar, mais adiante (*). 

 
 Antes disso, porém, vamos trazer o exemplo bíblico de dois homens que foram 
literalmente lançados em um poço (cisterna, cova, masmorra, calabouço). 
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 JOSÉ: Um dos escolhidos por Deus para realizar o prometido a Abraão, anos 
atrás (Gn 15:1-16), foi objeto de inveja, uma das grandes razões para que os poços seja 
usados pelos adversários, foi lançado em uma cisterna (mesmo que poço), por seus 
irmãos: 
 
 Também lhes disse: Não derrameis sangue. Lançai-o nesta cisterna, que está no 
deserto, e não lanceis mão nele. Disse isso para livrá-lo das mãos deles, a fim de 
restituí-lo a seu pai. 
 Chegando José a seus irmãos, estes o despiram da sua túnica, a túnica de 
várias cores, que ele estava usando, 
 e, tomandoe, tomandoe, tomandoe, tomando----o, lançaramo, lançaramo, lançaramo, lançaram----no na cisterna. Ora, a cisterna estava vazia, no na cisterna. Ora, a cisterna estava vazia, no na cisterna. Ora, a cisterna estava vazia, no na cisterna. Ora, a cisterna estava vazia, não havia água nelanão havia água nelanão havia água nelanão havia água nela.(Gn 37:22-24). 
 
 Nós sabemos do perfil de José, e como era fiel a Deus, embora, a rigor, nem 
sequer existisse uma religião formal, mesmo porque a lei somente viria a ser 
apresentada, séculos depois, e por essa razão, o poço não foi o seu fim, mas o início de 
uma jornada gloriosa: 
 
 Temos que lembrar, como algo fundamental, que José, no poço, ou fora do poço, 
tinha promessa de Deus para sua vida, revelada e, sonhos: 
 
 Jacó habitou na terra das peregrinações de seu pai, na terra de Canaã.... 
 ....Israel amava a José mais do que a todos os seus outros filhos, porque era 
filho da sua velhice; e fez-lhe uma túnica de várias cores.... 
 ....José teve um sonho, e o contou a seus irmãos; por isso o odiaram ainda mais. 
 Pois lhes disse: Ouvi, peço-vos, este sonho, que tive: 
 Estávamos atando feixes no campo, e eis que o meu feixe, levantando-se, ficou 
de pé; e os vossos feixes o rodeavam, e se inclinavam ao meu feixe..... 
 Teve ainda outro sonho, e o contou a seus irmãos, dizendo: Tive outro sonho; e 
eis que o sol, a lua e onze estrelas se inclinavam perante mim..... (Gn 37:1-10). 

        Segundo no Egito 
          
       Na prisão 
 
   Casa de Potifar 
 
Escravo 
 
 
 
 
  poço 
 
 

 
 
Observe que Deus usa o que deseja para realizar seus planos, e assim envolveu 

os irmão de José, Potifar, o carcereiro, o padeiro e o copeiro do rei, e até Faraó, para 
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nós parece que ele estava “descendo”, mas simplesmente estava caminhando (Gn 
37/39/40/41). 

 

JEREMIAS: Incumbido de uma missão, teve que enfrentar os religiosos, os 
políticos, as autoridades e até os falsos profetas, sofrendo várias reprimendas, 
inclusive lançado em uma cisterna lamacenta: 

 
Ouviram Sefatias, filho de Matã, Gedalias, filho de Pasur, Jucal, filho de Selemias, 

e Pasur, filho de Malquias, as palavras que anunciava Jeremias a todo o povo, dizendo: AsAsAsAssim diz o Senhor: O que ficar nesta cidade morrerá à espada, à fome sim diz o Senhor: O que ficar nesta cidade morrerá à espada, à fome sim diz o Senhor: O que ficar nesta cidade morrerá à espada, à fome sim diz o Senhor: O que ficar nesta cidade morrerá à espada, à fome e de peste, mas o que for para os caldeus viveráe de peste, mas o que for para os caldeus viveráe de peste, mas o que for para os caldeus viveráe de peste, mas o que for para os caldeus viverá. A sua alma lhe será por despojo; 
viverá. 

Então disseram os oficiais ao rei: Morra este homemMorra este homemMorra este homemMorra este homem, visto que assim afrouxa 
as mãos dos homens de guerra que restam nesta cidade, e as mãos de todo o povo, 
dizendo-lhes tais palavras. Este homem não busca a paz para este povo, mas o seu mal. 

 Respondeu o rei Zedequias: Ele está nas vossas mãos. O rei não pode 
fazer coisa alguma contra vós. 

Então tomaram a Jeremias, e o colocaram na cisterna de Malquias, filho do rei, 
que estava no átrio da guarda. Desceram Jeremias com cordas; na cisterna não havia 
água, senão lama, e Jeremias se atolou na lama.(Jer  38:1-6). 

 
Veja que o desafio de Jeremias era grande, uma vez que fazia oposição aos reis 

e também aos profetas que pregavam a “teologia da prosperidade”, afirmando que o 
inimigo não teria domínio sobre Israel, e que tudo daria certo, de forma contrária as 
palavra de Deus: 

 
Quanto aos profetas: O meu coração está quebrantado dentro em mim; todos os 

meus ossos estremecem. Sou como um homem embriagado, e como um homem 
vencido do vinho, por causa do Senhor, e por causa das palavras da sua santidade (Jer 
23:9). 

 
No mesmo ano, no princípio do reinado de Zedequias, rei de Judá, no quarto ano, 

no quinto mês, Hananias, filho de Azur, o profeta de Gibeom,Hananias, filho de Azur, o profeta de Gibeom,Hananias, filho de Azur, o profeta de Gibeom,Hananias, filho de Azur, o profeta de Gibeom, me disse na casa do 
Senhor, perante os olhos dos sacerdotes e de todo o povo: Assim diz o Senhor dos Exércitos, o Deus de Israel: Eu quebrarei o jugo Assim diz o Senhor dos Exércitos, o Deus de Israel: Eu quebrarei o jugo Assim diz o Senhor dos Exércitos, o Deus de Israel: Eu quebrarei o jugo Assim diz o Senhor dos Exércitos, o Deus de Israel: Eu quebrarei o jugo do rei de Babildo rei de Babildo rei de Babildo rei de Babilônia.ônia.ônia.ônia.    

Depois de passados dois anos completos, eu tornarei a trazer a este lugar os 
utensílios da casa do Senhor, que deste lugar tomou Nabucodonosor, rei de Babilônia, 
levando-os para Babilônia. 

Também a Jeconias, filho de Jeoiaquim, rei de Judá, e a todos os do exílio de 
Judá, que entraram em Babilônia, eu tornarei a trazer a este lugar, diz o Senhor, pois 
quebrarei o jugo do rei de Babilônia. 

Então respondeu Jeremias, o profeta, a Hananias, o profeta, aos olhos dos 
sacerdotes, e aos olhos de todo o povo que estava na casa do Senhor. 

Disse Jeremias, o profeta: Amém! assim faça o Senhor! O Senhor confirme as 
tuas palavras, com que profetizaste, e torne a trazer os utensílios da casa do Senhor, e 
todos os do exílio de Babilônia a este lugar...... 

.....Disse Hananias aos olhos de todo o povo: Assim diz o Senhor: Assim 
quebrarei o jugo de Nabucodonosor, rei de Babilônia, depois de passados dois anos 
completos, de sobre o pescoço de todas as nações. E Jeremias, o profeta, foi-se 
embora. 
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Veio a palavra do Senhor a Jeremias, depois que Hananias, o profeta, quebrou o 
canzil de sobre o pescoço do profeta Jeremias: 

Vai, e dize a Hananias: Assim diz o Senhor: Canzil de madeira quebraste, diz o Senhor: Canzil de madeira quebraste, diz o Senhor: Canzil de madeira quebraste, diz o Senhor: Canzil de madeira quebraste, mas em vez dele terás canzil de ferro.mas em vez dele terás canzil de ferro.mas em vez dele terás canzil de ferro.mas em vez dele terás canzil de ferro.    
Assim diz o Senhor dos Exércitos, o Deus de Israel: Jugo de ferro pus sobre o 

pescoço de todas estas nações, para servirem a Nabucodonosor, rei de Babilônia, e 
servi-lo-ão. Até os animais do campo lhe darei. 

Pelo que assim diz o Senhor: Eu te lançarei de sobre a face da terra. Este ano Este ano Este ano Este ano morrerás, pormorrerás, pormorrerás, pormorrerás, porque pregaste rebeldia contra o Senhorque pregaste rebeldia contra o Senhorque pregaste rebeldia contra o Senhorque pregaste rebeldia contra o Senhor. 
Morreu Hananias, o profeta, no mesmo ano, no sétimo mês.  (Jer 28:1-17). 
 
Entenda, a promessa de livramento, como aquela oferecida ao rei Ezequias pelo 

profeta Isaías, sobre o rei da Assíria, é uma coisa, palavras de homens, para agradar 
platéias e autoridades, é outra bem diferente: 

 
Portanto, assim diz o Senhor acerca do rei da Assíria: Não entrará nesta Não entrará nesta Não entrará nesta Não entrará nesta cidade, nem lançará nela flecha algumacidade, nem lançará nela flecha algumacidade, nem lançará nela flecha algumacidade, nem lançará nela flecha alguma. Tampouco virá perante ela com escudo, 

nem levantará terraplenos contra ela. 
Pelo caminho por onde vier, por esse voltará; nesta cidade não entrará, diz o 

Senhor. Eu defenderei esta cidade, para a livrarEu defenderei esta cidade, para a livrarEu defenderei esta cidade, para a livrarEu defenderei esta cidade, para a livrar, por amor de mim e por amor do 
meu servo Davi. 

Naquela mesma noite saiu o anjo do Senhor, e feriu no arraial dos saiu o anjo do Senhor, e feriu no arraial dos saiu o anjo do Senhor, e feriu no arraial dos saiu o anjo do Senhor, e feriu no arraial dos assírios a cenassírios a cenassírios a cenassírios a cento e oitenta e cinco mil delesto e oitenta e cinco mil delesto e oitenta e cinco mil delesto e oitenta e cinco mil deles. Levantando-se os assírios pela 
manhã cedo, viram que todos estes eram cadáveres. 

Assim Senaqueribe, rei da Assíria, levantou o acampa-mento e partiu. Voltou e 
ficou em Nínive.  (II Rs 19:1:36). 

Ocorre que Jeremias era detentor de promessa específica de Deus: 
 
Cinge os teus lombos! Levanta-te, e dize-lhes tudo o que eu te mandar. Não te Não te Não te Não te espantes diante delesespantes diante delesespantes diante delesespantes diante deles, ou eu farei com que temas na sua presença. 
Eu te pus hoje por cidade fortificada, e por coluna de ferro, e por muros de 

bronze, contra toda a terra; contra os reis de Judá, contra os seus príncipes, , contra os seus príncipes, , contra os seus príncipes, , contra os seus príncipes, contra os seus sacerdotes, e contra o povo da terra.contra os seus sacerdotes, e contra o povo da terra.contra os seus sacerdotes, e contra o povo da terra.contra os seus sacerdotes, e contra o povo da terra.    Pelejarão contra ti, mas não prevalecerão, pois eu sou contigo, diz o Pelejarão contra ti, mas não prevalecerão, pois eu sou contigo, diz o Pelejarão contra ti, mas não prevalecerão, pois eu sou contigo, diz o Pelejarão contra ti, mas não prevalecerão, pois eu sou contigo, diz o Senhor, para te livrarSenhor, para te livrarSenhor, para te livrarSenhor, para te livrar. (Jr 1:17-19). 
 
Devemos observar que Deus não prevê pra Jeremias uma vida ótima, sem 

problemas, com base de que ele era um de seus escolhidos, mas deixa claro que haverá 
batalhas, mas seguidas de vitórias. 

 
Sobre isso Jesus nos ensina uma das lições do posso, esperar em Deus, mesmo 

porque naquela região escura, e lamacenta não há muito que se fazer além de orar, 
agradecer e aguardar o tempo de Deus: 

 
Não fará Deus justiça aos seus escolhidos, que clamam a ele de dia e de noite, ainda que os faça esperarainda que os faça esperarainda que os faça esperarainda que os faça esperar? (Lc 18:7). 
 
Mais uma vez,  encontramo-nos  diante de um livramento vindo por meio de 

instrumentos de Deus que podem ser considerados inesperados,  no caso o temível 
conquistador Nabucodonosor: 
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Mas Nabucodonosor, rei de Babilônia, havia ordenado a Nebuzaradão, 
comandante da guarda imperial, acerca de Jeremias: 

Toma-o, e põe sobre ele os teus olhos; não lhe faças nenhum mal, mas põe sobre ele os teus olhos; não lhe faças nenhum mal, mas põe sobre ele os teus olhos; não lhe faças nenhum mal, mas põe sobre ele os teus olhos; não lhe faças nenhum mal, mas como ele te disser, assim procederás para com ele.....como ele te disser, assim procederás para com ele.....como ele te disser, assim procederás para com ele.....como ele te disser, assim procederás para com ele.....    (Isso nos lembra o 
tratamento dado pelo Faraó a José, ou a Daniel por vários reis da Babilônia). 

.....mandaram retirar Jeremias do átrio da guarda, e o entregaram a Gedalias, 
filho de Aicão, filho de Safã, para que o levasse para casa. Assim ficou ele entre o 
povo.....(Jer 39:1-18). 

 

    Em posição de respeito 
   Entre o povo 

Preso no pátio 
 
 
 
 
 
 
 Na Cisterna enlameada 
 
 

Dissemos que existia, em dois pontos, algo em comum (*), a respeito dos 
personagens selecionados inicialmente, e isso pode ser mostrado, com base nas 
referências listadas em nosso primeiro quadro: 

 
SITUAÇÃO INICIAL PERSONAGEM SITUAÇÃO FINAL 

NOEMI E RUTE Casada com um homem rico e 
ancestral de Jesus 

O REI EZEQUIAS Curado por Deus 
JÓ Restaurado com sobras 

A CIDADE DE SAMARIA Abundância de comida 
GIDEÃO MALHANDO TRIGO Vence os amalequitas 

VIÚVA I Com azeite paga dívidas 
VIÚVA II (Serpta) Suprida com óleo e farinha 
VIÚVA III (Naim) Filho ressuscitado 

A MULHER COM FLUXO Curada por Jesus 
MARTA E MARIA Lázaro ressuscita 

O HOMEM  JUNTO AO 
TANQUE 

Curado por Jesus 

 
 
 
 
 
 

NO FUNDO DO 
POÇO 

OS DISCÍPULOS A 
CAMINHO DE EMAÚS 

Descobrem que Cristo vive 
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Esta situação de estar no “fundo do poço”“fundo do poço”“fundo do poço”“fundo do poço”, com o pé na lama, ou com a corda no pescoço 
é vivida e testemunhada, com o respectivo livramento pelo rei Davi: 

 Esperei com paciência pelo SenhorEsperei com paciência pelo SenhorEsperei com paciência pelo SenhorEsperei com paciência pelo Senhor; ele se inclinou para mim, e ouviu o meu 
clamor. 

Tirou-me de um lago horrível, de um charco de lodoum charco de lodoum charco de lodoum charco de lodo (fundo do poço); pôs os 
meus pés sobre uma rocha, firmou os meus passos. 

Pôs um novo cânticonovo cânticonovo cânticonovo cântico na minha boca (então já havia um anterior), um hino de 
louvor ao nosso Deus. Muitos o verão, e temerão, e confiarão no Senhor. 

Bem-aventurado o homem que põe no Senhor a sua confiança, e que não atenta 
para os soberbos, nem para os que se desviam para a mentira.....(Sal 40:1-17). 

 
É  você que está acompanhando esta meditação, em uma de nossas preleções, 

ou mesmo pela Internet, pense da seguinte maneira: “Você está falando tudo isso, mas 
não conhece o fundo do meu poçofundo do meu poçofundo do meu poçofundo do meu poço”. 

 
Em primeiro lugar não existe o “seu poço”“seu poço”“seu poço”“seu poço”, pois tais armadilhas são preparadas pelos 

inimigos de Deus, e nossos inimigos, mas quem deve cair nelas ao os próprios e não 
nós, que somente fazemos uma “visita” por lá. 

 
Visto que sem causa me armaram ocultamente laços, e sem razão cavaram uma cavaram uma cavaram uma cavaram uma cova para a minha almacova para a minha almacova para a minha almacova para a minha alma,(Sal 35:7). 
 
Armaram uma rede aos meus passos, a minha alma ficou abatida; cavaram uma cavaram uma cavaram uma cavaram uma covcovcovcova diante de mim, mas foram eles que nela caíram.a diante de mim, mas foram eles que nela caíram.a diante de mim, mas foram eles que nela caíram.a diante de mim, mas foram eles que nela caíram. (Sal 57:6). 
 
Não haveria qualquer dificuldade de encontrar, nas ricas informações bíblicas 

exemplos de pessoas que foram perseguidas e lançadas em “poços”“poços”“poços”“poços”, mas que venceram 
totalmente o desafio: 

 

DANIEL: Foi lançado na cova dos leões, na entrada da qual foi colocada uma 
pedra, para assegurar que estaria preso para sempre, ou até que fosse “jantado pelas 
feras”, mas, pela manhã, o rei o encontrou muito bem obrigado: 

 
Então o rei ordenou que trouxessem a Danieltrouxessem a Danieltrouxessem a Danieltrouxessem a Daniel, e o lançassem na cova dos , e o lançassem na cova dos , e o lançassem na cova dos , e o lançassem na cova dos leões.leões.leões.leões. Disse o rei a Daniel: O teu Deus, a quem tu continuamente serves, ele te livrará.  Foi trazida uma pedra e posta sobre a boca da covaFoi trazida uma pedra e posta sobre a boca da covaFoi trazida uma pedra e posta sobre a boca da covaFoi trazida uma pedra e posta sobre a boca da cova, e o rei a selou com o 

seu anel e com o anel dos seus grandes, para que não se mudasse a situação de 
Daniel....  

....Chegando-se à cova, chamou por Daniel com voz de angústia: Daniel, servo 
do Deus vivo, dar-se-ia o caso que o teu Deus, a quem tu continuamente serves, tenha 
podido livrar-te dos leões?  

Então Daniel respondeu ao rei: Ó rei, vÓ rei, vÓ rei, vÓ rei, vive para sempreive para sempreive para sempreive para sempre!  O meu Deus enviou o seu anjo, e fechou a boca dos leõesO meu Deus enviou o seu anjo, e fechou a boca dos leõesO meu Deus enviou o seu anjo, e fechou a boca dos leõesO meu Deus enviou o seu anjo, e fechou a boca dos leões, para que não me 
fizessem dano, porque foi achada em mim inocência diante dele. Também contra ti, ó rei, 
não cometi delito algum. (Dn 6:1-16-17-(20-22)-28). 

 
SADRAQUE, MESAQUE E ABEDNEGO: Lançados na fornalha de 

fogo ardente contaram com a parceria do “quarto homem” e dali saíram sem ter sido 
tocados pelas chamas: 
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Então Nabucodonosor se encheu de furor, e se mudou o aspecto do seu rosto 
contra Sadraque, Mesaque e Abede-Nego. Ordenou que a fornalha se aquecesse sete 
vezes mais do que se costumava,  

e ordenou aos homens mais fortes, que estavam no seu exército, que atassem 
Sadraque, Mesaque e Abede-Nego, para os lançarem na fornalha de fogo os lançarem na fornalha de fogo os lançarem na fornalha de fogo os lançarem na fornalha de fogo ardente ....ardente ....ardente ....ardente ....    

....Então o rei Nabucodonosor se espantou, e se levantou depressa, e disse aos 
seus conselheiros: Não lançamos nós três homens atados dentro do fogo? 
Responderam ao rei: É verdade, ó rei. 

Disse ele: Eu, porém, vejo quatro homens soltos, que andam passeando Eu, porém, vejo quatro homens soltos, que andam passeando Eu, porém, vejo quatro homens soltos, que andam passeando Eu, porém, vejo quatro homens soltos, que andam passeando dentro do fogo, sem nenhum dano,dentro do fogo, sem nenhum dano,dentro do fogo, sem nenhum dano,dentro do fogo, sem nenhum dano, e o aspecto do quarto é semelhante ao  e o aspecto do quarto é semelhante ao  e o aspecto do quarto é semelhante ao  e o aspecto do quarto é semelhante ao filho dos deuses. filho dos deuses. filho dos deuses. filho dos deuses.     
Então se chegou Nabucodonosor à porta da fornalha de fogo ardente, e disse: 

Sadraque, Mesaque e Abede-Nego, servos do Deus Altíssimo, saí e vinde! Então 
Sadraque, Mesaque e Abede-Nego saíram do meio do fogo,  

e ajuntaram-se os sátrapas, os prefeitos, os governadores e os conselheiros do 
rei, contemplando estes homens, e viram que o fogo não tinha tido poder algum sobre 
os seus corpos; nem um só cabelo da sua cabeça se tinha queimado, nem os nem um só cabelo da sua cabeça se tinha queimado, nem os nem um só cabelo da sua cabeça se tinha queimado, nem os nem um só cabelo da sua cabeça se tinha queimado, nem os seus mantseus mantseus mantseus mantos se mudaram, nem cheiro de fogo passara sobre eles. ......os se mudaram, nem cheiro de fogo passara sobre eles. ......os se mudaram, nem cheiro de fogo passara sobre eles. ......os se mudaram, nem cheiro de fogo passara sobre eles. ......(Dan 3:1-
30). 

 

PAULO E SILAS: Chicoteados, lançados no cárcere inferior, um buraco na 
rocha, foram, ainda, presos no tronco, mas Deus preparou um “terremoto especial” que 
os livrou: 

 
Havendo-lhes dado muitos açoites, lançaram-nos na prisão, mandando ao 

carcereiro que os guardasse com segurança. 
Ele, tendo recebido tal ordem, lançou-os no cárcere interior, e lhes segurou no cárcere interior, e lhes segurou no cárcere interior, e lhes segurou no cárcere interior, e lhes segurou os pés no troncoos pés no troncoos pés no troncoos pés no tronco. 
Perto da meia noite Paulo e Silas oravam e cantavam hinos a Deus, e os outros 

presos os escutavam. 
De repente sobreveio um terremoto tão grande que os alicerces do sobreveio um terremoto tão grande que os alicerces do sobreveio um terremoto tão grande que os alicerces do sobreveio um terremoto tão grande que os alicerces do cárcere se moveram, abriramcárcere se moveram, abriramcárcere se moveram, abriramcárcere se moveram, abriram----se todas as portas e foram soltos os grilhões se todas as portas e foram soltos os grilhões se todas as portas e foram soltos os grilhões se todas as portas e foram soltos os grilhões de todosde todosde todosde todos.(Atos 16:23-26). 

 
JESUS: Deus a sua vida por nós e, tendo morrido, foi colocado em um 

sepulcro cavado na rocha, com uma “grande pedra” na porta, mas Deus o trouxe a vida 
e nada pode deter sua ressurreição: 

 
Na madrugada do primeiro dia da semana, sendo ainda escuro, Maria Madalena 

foi ao sepulcro, e viu que a pedra fora revolvida da entrada. (João 20:1). 
 
No primeiro dia da semana bem cedo, elas foram ao sepulcro, levando as 

especiarias que tinham preparado. 
Acharam a pedra removida do sepulcro, 
Estando elas perplexas a esse respeito, de repente pararam junto delas dois 

homens, com vestes resplandecentes. 
Elas ficaram tão atemorizadas, que se curvaram com o rosto em terra, mas os 

homens lhes disseram: Por que buscais entre os mortos quem está vivo? (Lc 24:1-2 –(5-
6)). 
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Muito cedo, no primeiro dia da semana, logo depois do nascer do sol, foram ao 
sepulcro. 

Diziam umas às outras: Quem removerá a pedra da entrada do sepulcro? 
Mas, olhando, viram que a pedra, que era muito grande, já estava revolvida. (Mc 

16:1-4). 
 
e o depositou no seu sepulcro novo, que havia aberto na rocha. Rolou uma 

grande pedra para a entrada do sepulcro, e se retirou. 
Depois do sábado, ao raiar do primeiro dia da semana, Maria Madalena e a outra 

Maria foram ver o sepulcro. 
Houve um grande terremoto, pois um anjo do Senhor desceu do céu, chegou, 

removeu a pedra e assentou-se sobre ela. 
O seu aspecto era como um relâmpago, e a sua veste branca como a neve. 
Os guardas tremeram de medo dele, e ficaram como mortos. 
Mas o anjo, dirigindo-se às mulheres, disse: Não tenhais medo, pois eu sei que 

buscais a Jesus, que foi crucificado. 
Ele não está aqui; já ressurgiu, como havia dito. Vinde ver o lugar onde ele jazia. 

(Mt 27:60 e 28:1-2-(5-7)). 
 
Mais uma vez você pode colocar um questionamento: “Acontece, que de acordo 

com o que foi ministrado, estas pessoas “tinham promessa”, e como fico eu nessa 
estória?”. 

 
Acontece que estamos na dispensação da graça, onde o Espírito Santo, nos 

orienta, nos ensina, nos consola, e nos livra, sendo o grande mentor da ação divina, em 
nosso favor, e Ele foi prometido não somente para os apóstolos, mas para mim e para 
você: 

 
Ouvindo eles isto, compungiram-se em seu coração e perguntaram a Pedro e 

aos demais apóstolos: Que faremos, irmãos? 
Disse-lhes Pedro: Arrependei-vos (o que leva ao perdão), e cada um de vós seja 

batizado em nome de Jesus Cristo, para perdão dos pecados. E recebereis o dom do 
Espírito Santo (O poder se serem novas criaturas e filhos de Deus). A promessa diz respeito a vós, a vossos filhos, e a todos os que estão A promessa diz respeito a vós, a vossos filhos, e a todos os que estão A promessa diz respeito a vós, a vossos filhos, e a todos os que estão A promessa diz respeito a vós, a vossos filhos, e a todos os que estão longe longe longe longe ---- a tantos quantos Deus nosso Senhor chamar a tantos quantos Deus nosso Senhor chamar a tantos quantos Deus nosso Senhor chamar a tantos quantos Deus nosso Senhor chamar (Quem tem a prQuem tem a prQuem tem a prQuem tem a promessa de omessa de omessa de omessa de 
Jesus tem tudo: Rm 8:32Jesus tem tudo: Rm 8:32Jesus tem tudo: Rm 8:32Jesus tem tudo: Rm 8:32.) (Atos 2:37-39). 

 
Se estiver, ou vier a estar, no “fundo do poço”“fundo do poço”“fundo do poço”“fundo do poço”,    da saúde, do emprego, dos negócios, das 

finanças, dos desafios familiares, da tristeza, da depressão, basta pedir, ao Senhor, que 
o Espírito santo irá “traduzir sua mensagem”, diante de Deus Pai, garantindo retorno: 

 
Da mesma maneira também o Espírito ajuda as nossas fraquezas. Não sabemos 

o que havemos de pedir como convém, mas o mesmo Espírito intercede por nós com 
gemidos inexprimíveis. (Rm 8:26). 

 
Tenha sempre presentes, as seguintes realidades, que são de Deus e não dos 

homens: 
 
 
 



 9 

O FUNDO DO POÇOFUNDO DO POÇOFUNDO DO POÇOFUNDO DO POÇO NÃO É LUGAR 
PARA CHORAR, MAS PARA LOUVAR. 

 

O FUFUFUFUNDO DO POÇONDO DO POÇONDO DO POÇONDO DO POÇO NÃO É LUGAR 
PARA RECLAMAR, MAS PARA ORAR. 

 

O FUNDO DO POÇOFUNDO DO POÇOFUNDO DO POÇOFUNDO DO POÇO NÃO É LUGAR 
PARA DESANIMAR, MAS PARA 
ESPERAR COM PACIÊNCIA NO SENHOR. 

 

O FUNDO DO POÇOFUNDO DO POÇOFUNDO DO POÇOFUNDO DO POÇO NÃO É, PARA OS 
QUE TÊM PROMESSA, O FIM DA LINHA, 
MAS O INÍCIO DE ALGO NOVO. 

 
 

 
 
 
 


